
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2 с.п. ВЕРХНИЙ-НАУР» 

НАДТЕРЕЧНОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 
ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

Выписка
из основной образовательной программы начального общего образования

Учебный план ООП НОО

Л. А. Амиева



Учебны й план начального общ его образования  
при пятидневной учебной неделе 

М БО У «СО Ш № 2 с.п. Верхний-Н аур»
Н адтеречного муниципального района» ЧР

П ояснительная записка

Учебны й план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 ФЗ-273).

Учебный план основной образовательной программы начального общего 
образования в МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний-Наур» Надтеречного муниципального 
района ЧР (МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний-Наур») (далее -  учебный план) 
фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 
учебным предметам.

Разработка учебного плана и распределение учебной нагрузки в учебном 
плане проведено в соответствии с действующими нормативно-правовыми 
документами, регламентирующими образовательный процесс в МБОУ «СОШ №2 
с.п. Верхний-Наур», а именно:

1. Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

2. Федеральным законом о внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации") от 14.07.2022 № 295 -ФЗ;

3. Федеральным государственным образовательным стандартом НОО, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 
мая 2021г. №286;

4. Федеральной образовательной программой начального общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 
мая 2023г. № 372;

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

6. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685­
21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;

7. Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным
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программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»;

8.Закона «Об образовании в Чеченской Республике» от 30 октября 2014 г 
№37-РЗ

9. Основной общеобразовательной программой начального общего 
образования МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний-Наур».

Учебный план МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний-Наур» разработан в 
соответствии с обновленным ФГОС начального общего образования и Федеральной 
образовательной программой начального общего образования, состоит из двух 
частей -  обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 
плана №4 федеральной образовательной программы начального общего 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 
Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России 
в режиме пятидневной учебной недели.

При разработке учебного плана соблюдались два обязательных требования 
ФГОС:
-соблюдение минимального (не менее 2954) и максимального (не более 3345) 
порогов академического объема;
-соблюдение состава обязательных предметных областей и обязательных предметов.

Суммарный объем обязательной части образовательной программы и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, реализуется в рамках 
максимального общего объема учебной недельной нагрузки.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 
предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В 
учебном плане начального общего образования МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний- 
Наур»выделено:

-в 1 -х классах -  21 час в неделю;
-в 2-4-х классах -  23 часа в неделю.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в 
сентябре-декабре уроки длятся по 35 минут, в январе-мае -  по 40 минут.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
-для 1-х классов -  не более четырех уроков в день и один день в неделю -  пять 
уроков;
-для 2-4-х классов -  не более пяти уроков.



Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 
учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 
составляет 33 недели, для 2-4-х классов -  34 недели. Соответственно, весь период 
обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.

О бязательная часть учебного плана

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 
учетом обязательных для изучения учебных предметов.

1. «Русский язык и литературное чтение»

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 
и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 
Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 
предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 
Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 
планами федеральной образовательной программы начального общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.

2. «Родной язы к и литературное чтение на родном языке»

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает 
преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 
возможность преподавания и изучения государственных языков республик 
Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, 
по классам (годам) обучения.

В соответствии с п.3 ст.10 Закона «Об образовании в Чеченской Республике» 
от 30 октября 2014 г №37-РЗ «чеченский и русский языки как государственные 
языки Чеченской Республики изучаются в равных объемах в рамках федеральных 
государственных образовательных стандартов соответствующего уровня общего 
образования. С целью гражданско-патриотического и духовно-нравственного 
воспитания на основе сохранения и развития прогрессивного культурно­
исторического наследия и лучших традиций чеченского народа, воспитание любви к 
родному языку, сознательного отношения к языку как к духовной, нравственной и 
культурной ценности предусмотрено увеличение часов на изучение предметов 
«Родной (чеченский) язык» и «Литературное чтение на родном (чеченском) языке» 
предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке».



В 1 классе за счет 0,5 часов предмета «Изобразительное искусство», 0,5 часов 
предмета «Музыка» предметной области «Искусство», 1 часа предмета «Физическая 
культура» предметной области «Физическая культура» обусловлено увеличение 
часов на изучение предмета «Родной (чеченский) язык» предметной области 
«Родной язык и литературное чтение на родном языке» (2 часа). Во 2-4 классах за 
счет 0,5 часов предмета «Изобразительное искусство», 0,5 часов предмета «Музыка» 
предметной области «Искусство», 1 часа предмета «Физическая культура» 
предметной области «Физическая культура», 1 часа предмета «Английский язык» 
предметной области «Иностранный язык» обусловлено увеличение часов на 
изучение предмета «Родной (чеченский) язык» предметной области «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» (3 часа).

3. «И ностранны й язык»

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как 
все обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. 
Учебный предмет представлен в объеме 1 часа в неделю во 2-4 классах, так как 1 час 
отведен на увеличение времени для изучения предмета «Чеченский язык» 
предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке».

Содержание учебного предмета «Английский язык» на уровне начального 
общего образования будет реализовано через концентрацию учебного материала за 
счет уплотнения тем и (или) в рамках курсов внеурочной деятельности.

4. «М атематика и информатика»

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен 
в объеме 4 часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на 
развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, 
воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 
грамотности учащихся. Изучение информатики в 1-4-х классах осуществляется в 
рамках учебных предметов обязательной части учебного плана.

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий, достигается за счет включения 
тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:

-«Математика» -  раздел «Математическая информация» (предполагает 
развитие навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 
источников информации, в том числе сети Интернет);

-«Окружающий мир» -  модуль «Безопасность в сети Интернет» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий);

- «Технология» -  модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий).



5. «О бщ ествознание и естествознание (окружающ ий мир)»

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен 
в объеме 2 часа в неделю.

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от
24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает
непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного предмета 
«Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в соответствии 
с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы 
начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от
18.05.2023 № 372.

6. «О сновы религиозных культур и светской этики»

7. «Искусство»

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» 
и «Музыка».

Учебный предмет «Изобразительное искусство» на уровне начального общего 
образования представлен в объеме 0,5 часов в неделю.0,5 часов отведено на 
изучение предмета «Родной (чеченский) язык» предметной области «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке». Учебный предмет «Музыка» на уровне 
начального общего образования представлен в объеме 0,5 часов в неделю. 0,5 часов 
отведено на изучение предмета «Родной (чеченский) язык» предметной области 
«Родной язык и литературное чтение на родном языке».

Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на 
развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 
восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению 
в творческих работах своего отношения к окружающему миру.

Содержание предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» предметной 
области «Изобразительное искусство» будет реализовано за счет интеграции 
предметов в рамках курсов внеурочной деятельности.

8. «Технология»

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен 
в объеме 1 часа в неделю в 1-3-х классах, 0,5 в 4-х классах. 0,5 часов в 4-м классе 
отведено на изучение предмета «Родной (чеченский) язык» предметной области 
«Родной язык и литературное чтение на родном языке».

Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как 
основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности 
для практического решения прикладных задач с использованием знаний,



полученных при изучении других учебных предметов, формирование 
первоначального опыта практической преобразовательной деятельности учащихся.

Содержание учебного предмета «Технология» предметной области 
«Технология» будет реализовано через общественно-полезный труд и творческую 
деятельность в пространстве образовательного учреждения и вне его, внеурочную 
деятельность, дополнительное образование.

9. «Ф изическая культура»

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 
представлен в объеме 1 часа в неделю на уровне начального общего образования. 
1 час предмета «Физическая культура» отведен на изучение предмета «Родной 
(чеченский) язык» предметной области «Родной язык и литературное чтение на 
родном(чеченском) языке».

Содержание предмета «Физическая культура» будет реализовано за счет часов 
внеурочной деятельности и за счет посещения спортивных секций, школьных 
спортивных клубов.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отнош ений

Часы на часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений, на уровне начального общего образования не предусмотрены.

Ф ормы промежуточной аттестации

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 
№ 372, и Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 
«СОШ №2 с.п. Верхний-Наур»

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится в конце 
каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 
накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 
фиксируется в классном журнале.

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 
промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 
результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 
язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется 
с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы.

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 
следующий класс.



Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и 
курсов представлены в таблице.

Предметы, курсы, 
модули Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык 2-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы, 
результаты ВПР.

Литературное чтение 2-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы

Родной язык 
(чеченский)

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы

Литературное чтение 
на родном (чеченском) 
языке

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы

Иностранный язык 
(английский)

2-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических проверочных работ

Математика

2-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы, 
результаты ВПР.

Окружающий мир
2-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 
результаты ВПР.

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

4-й Защита проекта

Изобразительное
искусство

2-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических проверочных работ.

Музыка 2-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических проверочных работ.

Технология
2-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 
защита проектов.

Физическая культура 2-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок, сдача 
нормативов ГТО.



Учебны й план
для обучающ ихся I-ГУклассов в 2023-2024 учебном году 

(1-4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного язы ка или обучением на родном языке)

Предметные области Учебные предметы количество часов в неделю

классы

1 класс 
33н

2 класс 

34н

3 класс 

34н

4 класс 

34н

Всего

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ Кол.
час

ФПА Кол.
час

ФПА Кол.
час

ФПА Кол.
час

ФПА

Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20 675
Литературное чтение 3 3 3 3 12 405

Родной язык и литературное Родной (чеченский) язык 2 3 3 3 11 372
чтение на родном языке Литературное чтение на 

родном (чеченском ) языке 2 2 2 2 8 270

Иностранный язык Иностранный (английский) 
язык - 1 1 1 3 102

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 540
Обществознание и 
естествознание (окружающий 
мир)

Окружающий мир
2 2 2 2 8 270

Основы религиозных культур 
и светской этики

Основы исламской культуры
- - 0,5 0,5 17,5

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5
Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5

Технология Технология 1 1 1 0,5 3,5 117,5
Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4 135
Итого час. в неделю 21 23 23 23 90

Итого, обязательная часть 693 782 782 782 3039



Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Урочная деятельность Кол-во

час
ФПА Кол- 

во час
ФПА Кол-

во
час

ФПА Кол-
во
час

ФПА

О У (к ла сс ы  )

0 0 0 0 0 0

Итого, часть, формируемая 
участниками ОО

0 0 0 0 0 0

И Т О Г О , уч е б н а я  н агр узк а  
при  5-дн евн ой  уч е б н о й  н едел е

21 23 23 23 90 3039

В н еур о ч н а я  дея т ел ьн ост ь

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 135

Формирование
функциональной
грамотности

1 1 1 1 4 135

Профориентационная
работа 1 1 1 1

4 135

Орлята России 0,5 0,5 0,5 0,5 2 65

Школьный театр 0,5 0,5 0,5 0,5 2 65

В мире музыки 0,5 0,5 0,5 0,5 2 65

Смотрю на мир глазами 
художника 0,5 0,5 0,5 0,5

2 65

Итого на реализацию  
курсов внеурочной  
деятельности

5 5 5 5
20 665



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2 с. п. ВЕРХНИЙ-НАУР» 

НАДТЕРЕЧНОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 
ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

Выписка
из основной образовательной программы основного общего образования

Учебный план ООП ООО

Л. А. Амиева



Учебны й план основного общ его образования  
при ш естидневной учебной неделе 

М БО У «СОШ  № 2 с.п. Верхний-Н аур»
Н адтеречного муниципального района ЧР

П ояснительная записка

Учебны й план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 ФЗ-273).

Учебный план основной образовательной программы основного общего 
образования в МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний-Наур» ЧР (далее- МБОУ «СОШ №2 
с.п. Верхний-Наур) (далее -  учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при шестидневной 
учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.

Разработка учебного плана и распределение учебной нагрузки в учебном 
плане проведено в соответствии с действующими нормативно-правовыми 
документами, регламентирующими образовательный процесс в МБОУ «СОШ №2 
с.п. Верхний-Наур», а именно:

1. Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

2. Федеральным законом о внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации") от 14.07.2022 № 295 -ФЗ;

3. Федеральный государственный образовательный стандарт ООО, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 
мая 2021г. №287;

4. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 
мая 2023г. № 370;

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

6. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685­
21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;

7. Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»;
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8.Закона «Об образовании в Чеченской Республике» от 30 октября 2014г. 
№37-РЗ

9. Основной общеобразовательной программой основного общего образования 
МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний-Наур»

Учебный план МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний-Наур» разработан в 
соответствии с обновленным ФГОС основного общего образования и Федеральной 
образовательной программой основного общего образования, состоит из двух частей 
-  обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 
плана № 5 федеральной образовательной программы основного общего
образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 
Вариант № 5 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России 
в режиме шестидневной учебной недели.

При разработке учебного плана соблюдались два обязательных требования 
ФГОС:
-соблюдение минимального (не менее 5058) и максимального (не более 5848) 
порогов академического объема;
-соблюдение состава обязательных предметных областей и обязательных предметов.

Согласно ст. 12 части 6.2 Федерального закона о внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 14.07.2022 № 295 
-ФЗ «Организация, осуществляющая образовательную деятельность по имеющим 
государственную аккредитацию образовательным программам основного общего, 
среднего общего образования, при разработке соответствующей образовательной 
программы вправе предусмотреть перераспределение предусмотренного в 
федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов, по которым 
не проводится государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных 
учебных предметов, в том числе на организацию углубленного изучения отдельных 
предметов и профильное обучение».

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 
образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 
учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели.

В МБОУ «№2 с.п. Верхний-Наур» установлен режим шестидневной учебной 
недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 
Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5-6-х 
классах не превышает шести уроков, в 7-9-х классах -  семи уроков.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 
предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки:

-в 5-х классах -  32 часа в неделю;
-6-х классах -  33 часа в неделю;
-7-х классах -  35 часов в неделю;
-8-9-х классах -  36 часов в неделю.



Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов.

О бязательная часть учебного плана

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы основного общего образования с 
учетом обязательных для изучения учебных предметов.

В предметной области «Русский язык и литература» изучаются учебные 
предметы «Русский язык» и «Литература» В соответствии с подпунктом «б» 
пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных 
предметов предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих 
программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральным 
учебным планом федеральной образовательной программы основного общего 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.

Учебный план предусматривает преподавание учебных предметов 
«Родной(чеченский) язык» и «Родная(чеченская) литература» предметной области 
«Родной язык и родная литература».

В соответствии с п.3 ст.10 Закона «Об образовании в Чеченской Республике» 
от 30 октября 2014 г №37-РЗ «чеченский и русский языки как государственные 
языки Чеченской Республики изучаются в равных объемах в рамках федеральных 
государственных образовательных стандартов соответствующего уровня общего 
образования. С целью гражданско-патриотического и духовно-нравственного 
воспитания на основе сохранения и развития прогрессивного культурно­
исторического наследия и лучших традиций чеченского народа, воспитание любви к 
родному языку, сознательного отношения к языку как к духовной, нравственной и 
культурной ценности предусмотрено увеличение часов на изучение предметов 
«Родной (чеченский) язык» и «Родная (чеченская) литература» предметной области 
«Родной язык и родная литература».

В 5-7 классах за счет 0,5 часов предмета «Изобразительное искусство», 0,5 
часов предмета «Музыка» предметной области «Искусство», 1 часа предмета 
«Технология» предметной области «Технология» обусловлено увеличение часов на 
изучение предмета «Родной (чеченский) язык» предметной области «Родной язык и 
родная литература» (2 часа). В 8 классах за счет 0,5 часов предмета «Музыка» 
предметной области «Искусство», 0,5 часов предмета «Технология» предметной 
области «Технология», 1 часа предмета «Физическая культура» предметной области 
«Физическая культура», обусловлено увеличение часов на изучение предмета 
«Родной (чеченский) язык» предметной области «Родной язык и родная литература» 
(2 часа). В 9 классах за счет 1 часа предмета «Английский язык» предметной 
области «Иностранный язык», 1 часа предмета «Физическая культура» предметной 
области «Физическая культура», обусловлено увеличение часов на изучение



предмета «Родной (чеченский) язык» и «Родная (чеченская) литература» 
предметной области «Родной язык и родная литература» (2 часа); за счет 0,5 часа 
предмета технология предметной области «Технология» обусловлено увеличение 
часов предмета история предметной области «Общественно-научные предметы»

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет 
«Иностранный (английский) язык», так как все обучающиеся основной школы 
выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет представлен в объеме 3­
х часов в неделю в 5-8-х классах, в объеме 2-х часов в неделю -в 9-х классах, так как 
1 час в 9-х классах соответственно отведен на увеличение времени для изучения 
предмета «Чеченский язык» предметной области «Родной язык и родная 
литература».

Содержание учебного предмета «Английский язык» в 9-м классе на уровне 
основного общего образования будет реализовано через концентрацию учебного 
материала за счет уплотнения тем и (или) в рамках курсов внеурочной деятельности.

В рамках учебного предмета «Математика» предметной области «Математика 
и информатика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Г еометрия», 
«Вероятность и статистика».

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 
«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 
России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю 
в 5-9-х классах, в 9-м классе 2,5 часа, так как в соответствии с ФОП ООО и 
Методическими рекомендациями Минпросвещения, направленными письмом от 
03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов 
«История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую 
историю России» объемом 17 часов (0,5 часов за счет учебного предмета 
«технология» предметной области «Естественно-научные дисциплины»).

Содержание предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» предметной 
области «Изобразительное искусство» будет реализовано за счет интеграции 
предметов в рамках курсов внеурочной деятельности.

Содержание учебного предмета «Технология» предметной области 
«Технология» будет реализовано через общественно-полезный труд и творческую 
деятельность в пространстве образовательного учреждения и вне его, внеурочную 
деятельность, дополнительное образование.

Содержание предмета «Физическая культура» будет реализовано за счет часов 
внеурочной деятельности и за счет посещения спортивных секций, школьных 
спортивных клубов.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отнош ений



В части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений, на уровне основного общего образования часы распределены 
следующим образом:

5 класс -  2 часа (курсы -  «Занимательный русский язык», «Словесность»);
6 класс -  1 час (курс -  «Словесность»);
7 класс -  2 часа (курсы - «Занимательный русский язык», «Биология в жизни

современного человека»);
8 класс -  2 часа (курсы - «Занимательный русский язык», «Занимательная

математика»);
9 класс -  1час («Готовимся к ОГЭ по математике»).

Ф ормы промежуточной аттестации

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 
№ 370, и Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 
«СОШ №2 с.п. Верхний-Наур».

Промежуточная аттестация является основанием для перевода обучающихся в 
следующий класс.

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и 
курсов представлены в таблице

П редметы, курсы Классы Ф ормы промежуточной аттестации

Русский язык
5-7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение

8-е Контрольная работа, сочинение

Литература
5-6-е Задания на основе анализа 

текста, сочинение

7-8-е Контрольная работа, сочинение

Родной язык (чеченский)
5-7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение

8-е Изложение

Родная литература (чеченская) 7-8-е Задания на основе анализа текста

Иностранный язык (английский) 5-8-е Контрольная работа

Математика 5-6-е Контрольная работа

Алгебра 7-8-е Контрольная работа

Г еометрия 7-8-е Контрольная работа

Вероятность и статистика 7-8-е Тест



Информатика 7-8-е Индивидуальный проект

История 5-8-е Контрольная работа

Обществознание
6-7-е Тест

8-е Тест

Г еография 5-8-е Контрольная работа

Физика 7-8е Контрольная работа, лабораторная 
работа

Химия 8-е Контрольная работа, лабораторная 
работа

Биология
5-7-е Контрольная работа

8-е Контрольная работа, групповой проект

ОДНКНР 5-6-й Тест

Изобразительное искусство 5-7-е Разработка предметов живописи

Музыка 5-8-е Тест, индивидуальный проект

Технология 5-8е Разработка изделий

Физическая культура 5-8-е Сдача нормативов, тест

Основы безопасности 
жизнедеятельности

8 Тест



Учебны й план
V -IX  ̂ классов для 6-дневной учебной недели с изучением родного язы ка или обучением на родном языке

Предметные
области

Учебные
предметы,

курсы

Классы

Количество часов в неделю

5 кл 

(34н)

6 кл 

(34н)

7 кл 

(34н)

8 кл 

(34н)

9 кл 

(34н)

Всего

часов

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
Кол-

во
час

ФПА Кол-во
час

ФП
А

Кол-
во
час

ФПА Кол- 
во час

ФПА Кол-во
час

ФП
А

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714
Литература 3 3 2 2 3 13 442

Родной язык и 
литература

Родной язык и 
(или)

государственный 
язык республики 

Российской 
Федерации

3 3 3 3 3 15 510

Родная
(чеченская)
литература

2 2 2 2 2 10 340

Иностранные
языки

Иностранный
(английский)язык 3 3 3 3 2 14 476

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10 340
Алгебра 3 3 3 9 306
Геометрия 2 2 2 6 204
Вероятность и 
статистика 1 1 1 3 102

Информатика 1 1 1 3 102
Общественно- История 2 2 2 2 2,5 10,5 357



научные
предметы

Обществознание 1 1 1 1 4 136
География 1 1 2 2 2 8 272

Естественно­
научные

дисциплины

Физика 2 2 3 7 238
Химия 2 2 4 136
Биология 1 1 1 2 2 7 238

Основы
духовно­
нравственной
культуры
народов
России

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

1 1 2 68

Искусство
Изобразительное
искусство 0,5 0,5 0,5 1,5 51
Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 68

Технология Технология 1 1 1 0,5 0,5 4 136
Физическая 
культура и 

ОБЖ

Физическая
культура 2 2 2 1 1 8 272
ОБЖ 1 1 2 68

Итого, обязательная часть 30 32 33 34 35 164

1020 1088 1122 1156 1190 5576 5576

Ч аст ь, ф о р м и р уем а я  уч а ст н и к а м и  о б р а зо ва т ел ьн ы х  от н ош ен и й
Кол-

во
час

ФПА Кол- 
во час

ФПА Кол-
во
час

ФПА Кол-во
час

ФПА Кол-во
час

ФП
А

0 0 0 0 0 0 0
И т ого , част ь, ф орм и руем ая  

уч а ст н и к а м и  О О
2 1 2 2 1

8
27 2

З ан и м а т ел ьн ы й  р у с с к и й  я зы к 1 1 1 3
С ловесн ост ь 1 1 1 3

Г о т о ви м ся  к  О ГЭ 1 1
Б и о л о ги я  в ж и зн и  со вр ем ен н о го  

человека
1

1



Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34
Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 
соответствии с СанПин

32 33 35 36 36 172

5848
В сего  часов У П 1088 1122 1190 1224 1224 5848
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Учебны й план среднего общ его образования  
при ш естидневной учебной неделе 

М БО У «СОШ  № 2 с.п. Верхний-Н аур»
Н адтеречного муниципального района ЧР

П ояснительная записка

Учебны й план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 ФЗ-273).

Учебный план основной образовательной программы среднего общего 
образования в МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний-Наур» ЧР (далее- МБОУ «СОШ №2 
с.п. Верхний-Наур») (далее -  учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при шестидневной 
учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.

Разработка учебного плана и распределение учебной нагрузки в учебном 
плане проведено в соответствии с действующими нормативно-правовыми 
документами, регламентирующими образовательный процесс в МБОУ «СОШ №2 
с.п. Верхний-Наур», а именно:

1. Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

2. Федеральным законом о внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации") от 14.07.2022 № 295 -ФЗ;

3. Федеральный государственный образовательный стандарт СОО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 12 мая 2022г. №732);

4. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 
мая 2023г. № 371;

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

6. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685­
21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;

7. Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»;
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8. Основной общеобразовательной программой среднего общего образования 
МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний-Наур».

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 
СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам 
рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 
шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 
универсального профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам 
обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: 
химия и биология.

При разработке учебного плана соблюдались два обязательных требования 
ФГОС:
-соблюдение минимального (не менее 2170) и максимального (не более 2516) 
порогов академического объема;
-соблюдение состава обязательных предметных областей и обязательных предметов.

Согласно ст. 12 части 6.2 Федерального закона о внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 14.07.2022 № 295 
-ФЗ «Организация, осуществляющая образовательную деятельность по имеющим 
государственную аккредитацию образовательным программам основного общего, 
среднего общего образования, при разработке соответствующей образовательной 
программы вправе предусмотреть перераспределение предусмотренного в 
федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов, по которым 
не проводится государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных 
учебных предметов, в том числе на организацию углубленного изучения отдельных 
предметов и профильное обучение».

Учебный план предусматривает шестилетний нормативный срок освоения 
образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность 
учебного года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели.

В МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний-Наур» установлен режим шестидневной 
учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 
течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 
1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение 
дня в 10-11-х классах -не более семи уроков.

Учебный план МБОУ «СОШ №2 с.п. Верхний-Наур» разработан в 
соответствии с обновленным ФГОС среднего общего образования и Федеральной 
образовательной программой среднего общего образования, состоит из двух частей 
-  обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 
плана федеральной образовательной программы среднего общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 естественно­
научного профиля с изучением родных языков.

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2516 часов.



Предметная
область

Учебный предмет уровень 6-дневная неделя Итого за 2 года 
обученияКоличество часов 

в неделю
10 класс 11 класс Час/

нед
Всего
час

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 4 136
Литература Б 3 3 6 204

Родной язык и 
родная литература

Родной язык Б 1 1 2 68
Родная литература Б 2 2 4 136

Иностранные
языки

Иностранный язык Б 3 3 6 204

Математика и 
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б
2 3 5 170

Геометрия Б 2 1 3 102
Вероятность и 
статистика

Б 1 1 2 68

Информатика Б 1 1 2 68
Естественно­
научные предметы

Физика Б 2 2 4 136
Химия У 3 3 6 204
Биология У 3 3 6 204

Общественно­
научные предметы

История Б 2 2 4 136
Обществознание Б 2 2 4 136
География Б 1 1 2 68

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая
культура

Б 2 2 4 136

Основы
безопасности
жизнедеятельности

Б 1 1 2 68

Индивидуальный
проект

1 1 34

Итого по ОЧ 34 33 67 2278
Итого часов в год 1156 1122 2278
Часть,
формируемая
участниками
образовательных
отношений

0 3 4 7 238

Подготовка к ЕГЭ 
по русскому языку

1 1 1 68

Решение задач по 
математике

1 1 2 68

Элективные курсы 
по химии, 
биологии

1 2 2 102

Учебные недели 34 34
Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка в

37 37



соответствии с 
СанПИН
Итого часов за 
два года обучения

2516

Ф ормы промежуточной аттестации

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 
№ 371, и Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 
«СОШ №2 с. п. Верхний-Наур» Промежуточная аттестация является основанием 
для перевода обучающихся в следующий класс.

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и 
курсов представлены в таблице

П редметы, курсы Классы Ф ормы промежуточной аттестации

Русский язык, литература 10 Контрольная работа

Литература 10 Сочинение

Родной язык (чеченский) 10 Сочинение

Родная литература (чеченская) 10 Задания по анализу текста

Иностранный язык (английский) 10 Контрольная работа

Алгебра 10 Контрольная работа

Г еометрия 10 Контрольная работа

Вероятность и статистика 10 Тест

Информатика 10 Индивидуальный проект

История 10 Контрольная работа

Обществознание 10 Тест

Химия 10 Тест

Биология 10 Тест

Физика 10 Тест

Г еография 10 Тест

ОБЖ 10 Тест
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